
 

FIŞA DISCIPLINEI 

ANALIZE CLINICE 

Anul universitar 2026-2027 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Chimie si Inginerie Chimica 

1.3. Departamentul Chimie 

1.4. Domeniul de studii Chimie 

1.5. Ciclul de studii Licenta 

1.6. Programul de studii / Calificarea Chimie/ Chimist 

1.7. Forma de învățământ   Cu frecventa 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Analize clinice Codul disciplinei CLR1149 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Hosu Anamaria Delia 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Hosu Anamaria Delia 

2.4. Anul de studiu III 2.5. Semestrul 6 2.6. Tipul de evaluare Examen 

2.7. Regimul disciplinei Opt ional 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DS) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competent e Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 

•Cursul se desfa s oara  fat a -î n-fat a ; poate fi transmis s i online pe 
platforma Microsoft Teams, conform reglementa rilor î n vigoare 
•Activitatea didactica  se desfa s oara  î n concordant a  cu Codul de etica  
s i deontologie profesionala  al UBB 24051/10.12.2019 s i Ghidul 
pentru combaterea discrimina rii 
•Punctualitate 
•Neaccesarea telefoanelor mobile 
•Acces la internet/Platfoma Microsoft Teams î n cazul cursurilor 
online 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 24 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 15 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  20 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 6 

Examina ri  4 

Alte activita t i  - 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 69 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 



•Sala de curs cu videoproiector 
•Atat cadrul didactic, cat si studentii se vor prezenta la curs, dupa  
caz, cu masca  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 

•Fat a -î n-fat a ; poate avea loc s i online pe platforma Microsoft Teams, 
conform reglementa rilor î n vigoare  
•Punctualitate 
•T inuta de laborator: halat, ma nus i, ca rpa  de laborator, s i dupa  caz, 
masca . 
•Respectarea tuturor regulilor de protect ie a muncii î n laborator 
•Studentii se prezinta  la s edint ele de lucra ri ava nd referatul 
conspectat  
•Predare referat de laborator î n sa pta ma na urma toare desfa şura rii  
lucra rii 
•Telefoane mobile î nchise 
•Acces la internet/Platfoma Microsoft Teams î n cazul activita t ii 
online 

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP2 
Analizeaza substante/probe chimice 
Analyse chemical substances or products 

CP4 
Aplica proceduri de siguranta in laborator                  
Apply safety procedures in laboratory 

CP5 
Calibreaza echipamente de laborator                                                                                                                                                                                          
Calibrate laboratory equipment 

CP9 
Documenteaza rezultatele analizelor 
Document analysis results 

CP11 
Gestioneaza procedurile de analiza chimica 
Manage chemical testing procedure 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT1 
Realizarea sarcinilor profesionale î n mod eficient s i responsabil cu respectarea legislat iei s i deontologiei 
specifice domeniului sub asistent a  calificata . 

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



CP2, CP4, 
CP5, CP9 

 
 

1. Studentul/absolventul identifica  s i descrie tehnicile 
experimentale de baza  s i moderne utilizate î n analiza 
s i caracterizarea compus ilor chimici. 
The student/graduate identifies and describes the basic 
and modern experimental techniques used in the 
analysis and characterization of chemical compounds 

1. Studentul/absolventul evalueaza  s i 
analizeaza  tehnicile experimentale pentru a 
proiecta s i efectua experimente s i pentru a 
realiza analize s i teste complexe (calitative s i 
cantitative).  
The student/graduate evaluates and analyzes 
experimental techniques in order to design and 
carry out experiments and perform complex 
analyses and tests (qualitative and 
quantitative).         

CP2, CP5, 
CP11 

2. Studentul/absolventul intelege si proiecteaza 
strategii de analize fizico-chimice prin integrarea 
tehnicilor analitice de separare cu metodele 
spectroscopice, computationale si concepte de 
chemometrie  pentru identificarea, cuantificarea si 
caracterizarea  compusilor chimici .                                      
The student/graduate understands and designs 
physico-chemical methodologies by integrating 
analytical separation techniques with spectroscopic 
and computational methods, as well as chemometric 
concepts, for  identification, quantification, and 
characterization of chemical compounds. 

2. Studentul/absolventul prelucreaza si 
analizeaza prin  metode spectrochimice probe 
complexe si valideaza structuri moleculare  
prin integrarea rezultatelor experimentale cu 
modele teoretice generate prin simulari 
digitale.                                                 
The student/graduate processes and analyzes 
complex samples using spectrochemical methods 
and validates molecular structures by 
integrating experimental results with 
theoretical models generated through digital 
simulations. 

CT1 

3. Studentul/absolventul descrie s i integreaza  
cunos tint e specifice s i interdisciplinare î n activitatea 
profesionala . 
The student/graduate describes and integrates specific 
and interdisciplinary knowledge into their professional 
activity. 

3. Studentul/absolventul aplica  metode 
interdisciplinare adecvate pentru a rezolva 
probleme chimice complexe, teoretice s i 
practice.                                                                                                     
The student/graduate applies appropriate 
interdisciplinary methods to solve complex 
theoretical and practical chemical problems. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Familiarizarea cu analiza principalilor constituent i normali s i a unor compus i patologici din fluidele biologice 

2. Doba ndirea de cunos tint e referitoare la modul de abordare a analizelor î n laboratorul clinic 
 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Doba ndirea de cunos tint e referitoare la aplicarea tehnicilor instrumentale pentru analiza constituent ilor î n fluidele 
biologice 

2.  Cultivarea interesului pentru interdisciplinaritate prin realizarea de conexiuni cu chimia organica  s i biochimia  

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

8.1.1. Introducere în problematica 
laboratorului clinic. Situarea 
laboratorului clinic în ansamblul 
cabinetelor de investigaţii medicale. 
Tipuri de probe şi principalele analize 
realizate în laborator. 

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.2. Proceduri de baza în laboratorul 
clinic. Colectarea probelor, variabile 
preanalitice. Reactivi. Conservarea 
probelor. 

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

 
3 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 
ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 



8.1.3. Spectrofotometria de absorbţie 
moleculară şi potenţiometria directă 
adaptate specificului de laborator clinic. 

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.4. Evaluarea metodelor de analiză. 
Caracteristici de performanţă. 
Valori/intervale de referinţă pentru 
analiţi. Unităţi de măsură, factori de 
conversie. 

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.5. Compoziţia chimică a sângelui.  
Electroliţi şi gaze în sânge; osmolaritatea 
plasmei; echilibrul acido-bazic.   

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.6. Compuşi organici neazotaţi: 
glucidele şi lipide. Dozarea enzimatică a 
glucozei. Determinarea lipidelor totale, a 
colesterolului liber şi esterificat, a 
trigliceridelor. Corpi cetonici. 

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.7. Compuşi azotaţi neproteici în 
investigarea funcţiei renale. 
Determinarea ureei, creatinei, creatininei, 
acidului uric. 

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.8. Hemoglobina, sideremia, bilirubina. 
Dozarea hemoglobinei, măsurarea 
hematocritului. Determinarea capacităţii 
de legare a ferului.                                                                 
Dozarea bilirubinei libere şi a bilirubinei 
conjugate.       

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.9. Compuşi azotaţi proteici: 
aminoacizi şi proteine. Principalele 
proteine plasmatice. Metode de dozare, 
separare şi caracterizare. Teste de 
disproteinemie. 

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.10. Noţiuni generale de analiză 
enzimatică. Exprimarea activităţii 
enzimatice. Determinarea  activităţii 
enzimelor. 

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.11. Determinarea unor enzime cu 
valoare de diagnostic. 
Lactatdehidrogenaza, transaminazele, 
creatinfosfokinaza, amilaza, fosfatazea 
acidă, fosfataza alcalină .                                                                   

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.12. Compoziţia chimică a urinei. 
Examene preliminare, sumar de urină. 
Analiza unor compuşi normali şi 
patologici în urină.  

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.13. Analiza sedimentului neorganizat.  
Probe chimice orientative de solubilitate. 
Teste rapide de investigare cu aplicare pe 
urină.                                                                                                                                                                              

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

8.1.14. Elemente de bază pentru 
managementul total al calităţii în 
laboratorul clinic. Controlul variabilelor 
analitice. 

Prelegerea; Explicaţia; Conversaţia; 
Problematizarea 

2 ore 

Bibliografie 

1. Suport de curs î n format electronic 
2. Tietz Fundamentals of Clinical Chemistry, Ed. C.A. Burtis, E.R. Ashwood, D.E. Bruns, Saunders Elsevier, 2008. 
3. Tietz Textbook of Clinical Chemistry and Molecular Diagnostics, 4th edition, Ed. C.A. Burtis, E.R. Ashwood, D.E. Bruns, 
Saunders Elsevier, 2005. 
4. Manual of basic techniques for health laboratory, 2nd edition, World Health Organization, Geneva, 2003. ISBN 92 4 
154530 5. 



5. Clinical Laboratory Science – Concepts, Procedures and Clinical Applications, 7th edition, Ed. M. L. Turgeon, Mosby 
Elsevier, 2015. 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

8.2.1. Protect ia muncii î n laboratorul 
clinic. Condit ii de sigurant a . 
Managementul laboratorului clinic. 
Norme tehnice privind gestionarea 
des eurilor rezultate din activita t ile 
medicale. 

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.2. Determinarea calciului din ser 
sintetic prin emisie atomica . 

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.3. Determinarea sodiului din ser 
sintetic s i ser fiziologic prin emisie 
atomica .  

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.4. Evaluarea antiacizilor prin titrare 
potent iometrica  acido-bazica .  

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.5. Determinarea titrimetrica a 
ibuprofenului din preparate 
farmaceutice. 

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.6. Determinarea spectrofotometrica  a 
vitaminei C din preparate farmaceutice. 

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.7. Determinarea spectrofotometrica  a 
paracetamolului din preparate 
farmaceutice. 

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.8. Analiza unor medicamente prin 
cromatografie pe strat subtire.   

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.9. Determinarea cu ajutorul trusei de 
reactivi a acid uric.   

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.10. Determinarea glicemiei.   
Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.11. Prezentarea unor sisteme 
automate de analiza  pentru laborator 
clinic prin metode spectrofotometrice s i 
electrochimice. Sisteme de electroforeza .  

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.12. Prezentare fa cuta  de o firma  
distribuitoare de instrumentat ie s i 
consumabile.  

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.13. Prezenta ri de protocoale de 
analiza  de ca tre student i  

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

8.2.14. Prezenta ri de protocoale de 
analiza  de ca tre student i 

Explicat ia; Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea 

2 ore 

Bibliografie 
1. Norme tehnice privind gestionarea des eurilor rezultate din activita t i medicale   
2. Referate pentru lucra rile de laborator î n format electronic 
3. Instruct iuni de lucru ale echipamentelor folosite î n laborator 
4. Manual Merck pentru analize clinice.  
5. Protocoale de lucru din trusele de reactivi destinate laboratoarelor clinice. 

 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare4 9.2 Metode de evaluare5 
9.3 Pondere din 
nota finala  

9.4 Curs 
Corectitudinea ra spunsurilor, î nsus irea s i 
î nt elegerea problematicii tratate la curs 

Examen 60% 

 
4 Criteriile de evaluare trebuie să reflecte direct rezultatele învățării vizate la nivel de program de studii, respectiv 
la nivel de disciplină.  Mai concret, se evaluează achizițiile de învățare menționate în rezultatele anticipate ale 
învățării.  

5 Se recomandă stabilirea atât a metodelor de evaluare finală, cât și a strategiei de evaluare pe parcurs.  



Accesul la examen este 

condit ionat de prezentarea 

referatelor de laborator 

corespunza toare tuturor 

lucra rilor practice si de 

prezenta la laboratoare 

conform regulamentului.  

Intentia de frauda si frauda 

la examen se pedepses te 

prin exmatriculare conform 

regulamentului ECST al UBB 

9.5 Seminar/laborator Calitatea referatelor prega tite 

Referate pentru lucra rile de 
laborator – se predau î n 
sa pta ma na urma toare 
executa rii activita t ii; 
Prezentarea protocoalelor 
de analiza . 

40% 

9.6 Standard minim de promovare 

Nota 5 (pe o scara  î n care 10 este nota maxima ) ata t la Examen ca t s i la Laborator 

 

 

 

 

 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)6  

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

         

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
 

 

 

 
6 Selectați o singură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general 
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta 
generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectați ultima opțiune: „Nu 
se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


Data completării: 

17.04.2026 

Semnătura titularului de curs 

Conf dr. Hosu Anamaria Delia 

 

Semnătura titularului de seminar 

Conf dr. Hosu Anamaria Delia 

 

   

Data avizării în departament: 

24.04.2026 

 

 

Semnătura directorului de departament 

Prof.dr. Monica Tosa 

 

 

 


